
LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17 SAMEDI 18
DIMANCHE 

19
10h30 10h30 10h30 10h15 10H30 10h30 15h30

Jeux de société/Puzzles Atelier créatif Cerveau tonique ! Atelier Chant Yoga du rire

 (cafétéria) 

Chiara, Alba
 (salle animation) 
Chiara, Clémentine

 (salle animation) 

Rosalia, Quim

(cafétéria)

Ioulia, Charif, Clémentine

 (salle animation) 

Malorie, Clémentine

10h30 10h30 10h30 10h30 10h30

14h30 15h00 14h30 15h00 14h30 15h30

Beauté des mains Les animaux en  

visite à l'EMS

Relaxation 

Méditation

(salle 1er étage)
Rosalia, Chiara, 

Alba, Clémentine

(en chambres)

Alexandra, Quim                      

(salle animation)

Laetitia                      

15h30 15h30 15h00 15h30 15h30

Ciné-club Pétanque Salon de thé Loto Instant Rencontre

(salle animation)
Charif, Clémentine                      

 (cafétéria)               

Equipe animation

(salle animation)

Charif, Quim

(salle 1er étage)

Misato, Clémentine

(salle animation)

Charif, Meryll

(cafétéria)

Misato, Clémentine

(salle 

animation) 

Misato

Programme socioculturel du 13 au 19 octobre 2025   (sous réserve de modification)
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Multi-activités

(cafétéria/chambres)

Alba, Quim

Atelier d'écriture

journal de l'EMS

(salle animation)

Misato, Laetitia

Multi-activités

(cafétéria/chambres)

Misato, Laetitia

Multi-activités

(cafétéria/chambres)

Charif, Clémentine

Fête de la Brisolée

Jubilés du 

Personnel de 

l'EMS

Goûter crêpes

et animation 

musicale

Multi-activités

(cafétéria/chambres)
Chiara, Meryll, Alba

Comme à la maison

 (cafétéria) 

Charif, Clémentine

Multi-activités

(cafétéria/chambres)

Alba, Laetitia


