Sacdhnay

Programme socioculturel du 12 au 18 janvier 2026 (sous réserve de modification)

LUNDI 12 MARDI 13 MERCREDI 14 JEUDI 15 VENDREDI 16 SAMEDI 17
10h30 10h30 10h30 10h15 10h30 10h30
Cerveau tonique ! Gym douce Art thérapie Ateller Chant Célébration
Zf cecuménique Café-récits
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(salle animation)

(salle animation)

(salle animation)

(salle animation)

(salle animation)

Eduardo, Lola Mauricette, Chiara Laura, Lucie loulia, Meryll
10h30 10h30 10h30 10h30 10h30
Multl-actlwtes Multl-actlwtes Comme a la maison Multi-activités Multi-activités

A €

(cafétéria / chambres)
Misato, Clémentine

(cafétéria / chambres)
Equipe animation

(cafétéria)
Chiara, Clémentine

(cafétéria / chambres)
Equipe animation

(cafétéria / chambres)
Equipe animation

(salle animation)
Sylvain, Laetitia

15h00 14h30 13h30 15h00 14h30 15h30
Les animaux en Multi-activités Sortie Shoppmg Goliter crépes Multi-activités
visite a 'EMS : : :
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(dans les étages)
Lucie, Clémentine

(cafétéria/chambres)
Chiara, Laetitita, Lola

Rosalia, Laetitia

(cafétéria)

(cafétéria/chambres)
Equipe animation

15h00

15h30

15h30

15h30

15h30

Salkqn deIThé

Ateller roraI

Pétanque

Karaokeé

Loto

Concert de
piano et voix
avec Laetitia

et Sylvain

(salle 1er étage)
Misato, Lola

(salle animation)
Lucie, Meryll

(salle animation)
Lucie, Chiara

(salle animation)

(salle animation)
Eduardo, Lola

(cafétéria)
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(salle
animation)
Svlvain




