
LUNDI 28 MARDI 29 MERCREDI 30 JEUDI 1er VENDREDI 2 SAMEDI 3 DIMANCHE 4

10h30 10h30 10h00 8h30-11h30 10h30 9h00-10h30 15h30
Pétanque Gym douce Art thérapie Culte Petit-déjeuner 

Résidants-Familles

 (jardin/salle animation) 

Eduardo, Mirella

 (salle animation) 

Mauricette, Mirella

 (salle animation) 

Laura, Diana
(salle animation)

Andreas, Misato

(salle animation) 

Sylvain                 

10h30 11h30 10h30 10h15
Multi-activités Sortie Restaurant Comme à la maison Atelier chant

Equipe animation
Sylvain, Typhaine       

(cafétéria)

Eduardo, Typhaine

 (salle animation) 

Ioulia, Romain

15h00 14h30 15h00 15h30 14h30 15h30

Les animaux en  

visite à l'EMS

Beauté des mains Concert avec Paola Multi-activités

 (en chambres) 

Lucie
 (salle 1er étage) 

Misato, Chiara, Mirella 

(cafétéria)

Equipe animation
Equipe animation

15h30 15h30 18h30 15h30

Café suggestions 

Animation
Danses assises Conférence avec 

les familles

LOTO

(salle animation)                       

Sylvain, Chiara

(salle animation)

Lucie, Romain

(cafétéria) 

Equipe animation
(salle animation)               

(salle animation)               

Misato, Diana
(salle animation)               

Eduardo, Romain, Diana

(salle 

animation) 

Eduardo

Ballons et 

bonne humeur !

Programme socioculturel du 28 septembre au 4 octobre 2026   (sous réserve de modification)
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Journée Internationale 

des Personnes Agées

Salle 

Communale 

des Délices

Fête des 

anniversaires 

du mois de

septembre avec 

Martial Kenel

10h30
Multi-activités

Equipe animation


