
LUNDI 19 MARDI 20 MERCREDI 21 JEUDI 22 VENDREDI 23 SAMEDI 24
DIMANCHE 

25
10h30 10h30 10h00 10h45 10h30 10h30 15h30

Bols tibétains Cerveau tonique ! Art thérapie Messe Yoga du rire

 (salle animation) 

Viviane, Typhaine

 (salle animation) 

Lucie, Mirella

 (salle animation) 

Laura, Chiara
 (salle animation) 

Abbé Roland, Chiara 

 (salle animation) 

Malorie, Mirella

10h30
Comme à la maison

(cafétéria)

Eduardo, Typhaine

15h00 13h30 15h00 14h00 14h30 15h30

Les animaux en  

visite à l'EMS

Sortie Shopping Vente vêtements 

collection automne-hiver     

(salle animation)

Multi-activités

 (dans les étages) 

Lucie, Eduardo
Lucie, Chiara Equipe animation

15h30 14h30 15h30 15h30

Pétanque Beauté des mains Jeux de société/Puzzles LOTO

(salle animation)

Chiara, Typhaine

 (salle animation) 

Rosalia, Mirella, 

Typhaine

(cafétéria)  
Equipe animation             

 (cafétéria) 

Equipe animation

(salle animation)               

Eduardo, Typhaine

(salle animation)               

Lucie, Mirella

(salle 

animation) 

Lucie

10h30
Multi-activités

Equipe animation

Karaoké

Programme socioculturel du 19 au 25 octobre 2026   (sous réserve de modification)

 

R

E

P

O

R

T

A

G

E

-

D

O

C

U

M

E

N

T

A

I

R

E

10h30
Multi-activités

Equipe animation

Défilé de mode

à l'EMS

Collection 

Automne-Hiver

Cafétéria

Goûter crêpes

   


